
 

 
1.1 Denominazione progetto 

 

 Progetto  Alla scoperta del bowling  

 

1.2 Responsabile progetto 

 

 Ins. Fiorani Mirella 

 

1.3 Obiettivi 

 

● Obiettivi:  
●  -educazione alla convivenza civile: sviluppare la capacità di saper 

cogliere il significato delle regole, rispettare i canoni di gioco, sollecitare 

il senso del “gruppo” attraverso il lavoro di squadra, promuovere 

l’integrazione; 
● educazione motoria: sviluppo degli schemi motori di base e la capacità di 

orientamento spazio – temporale. 
Destinatari: gli alunni delle classi 5e – 4e – 3e –  della scuola Martiri di Gorla 
 
Finalità  

Lo scopo è quello di far avvicinare i ragazzi a un’attività “diversa” ma non 

per questo meno formativa: praticando attività fisica “dolce” in un 

ambiente aperto, sano, disponibile e controllato, qual è il centro bowling, 

cementando in tal modo elementi di appartenenza, di riconoscibilità, 

poggianti su principi di integrazione, anche per ragazzi che possano avere 

handicap o difficoltà sociali più disparate. 

L’iniziativa è a carico della famiglia. Ogni alunno verserà 3 euro. 
-  

 

1.4 Durata 

.  

 Durata: 1 incontro di circa 90 minuti  presso il centro bowling Play up di via Cavezzali 9 
a Milano in date da definirsi 
 
 

 

1.5 - Risorse umane 

 

 Sig. GIUSEPPE BERANTI referente 
Equipe presente al Centro 
 

 

1.6 - Beni e servizi 

 

 Il materiale , scarpe speciali e palle leggere saranno a disposizione di tutti gli alunni 
partecipanti presso il Centro bowling Play up di via Cavezzali 9 a Milano 
 

 

Data __/__/__ 

IL RESPONSABILE DEL PROGETTO 

 

 


