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1.1 INDICAZIONI GENERALI 
Di seguito si ricordano le principali norme da rispettare da parte di docenti, educatori, personale A.T.A. e alunni per la 
realizzazione delle attività didattiche: 
● È fatto obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura > 37.5° o in presenza di altri sintomi 

riconducibili all’infezione da COVID-19 ed avvisare tempestivamente il proprio medico curante (MMG) e l’Autorità 
sanitaria competente. 

● Tutti i soggetti coinvolti (genitori, docenti, personale ATA), sono consapevoli e accettano il fatto di non poter fare 
ingresso o di non poter permanere a scuola se sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di influenza, 
temperatura >37,5°C, provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni 
precedenti, etc..) in cui i provvedimenti dell’Autorità impongono di informare il proprio MMG e l’Autorità 
sanitaria e di rimanere al proprio domicilio. 

● Laddove, anche successivamente all’inizio della giornata scolastica, vengano a verificarsi le condizioni di cui sopra, 
il soggetto coinvolto dovrà dichiararlo tempestivamente alla Direzione (o al suo diretto responsabile), 
abbandonare la scuola per recarsi al proprio domicilio ed informare il proprio MMG e l’Autorità sanitaria 
competente. 

● È fatto obbligo di evitare gli assembramenti con i colleghi e/o altre persone presenti. 
● È fatto obbligo di mantenere la distanza di almeno 1 metro dalle persone con cui si entra in contatto.  
● Se non fosse possibile mantenere la distanza di 1 metro dalle altre persone durante le normali attività scolastica, 

docenti e alunni dovranno indossare gli idonei DPI di protezione (mascherina chirurgica). 
● Si raccomanda a tutti, docenti, educatori, collaboratori A.T.A. e alunni di effettuare un’adeguata e frequente 

igiene delle mani, nel rispetto delle indicazioni fornite dalle Autorità sanitarie competente. Le stesse indicazioni 
risultano esposte presso la scuola e presso i servizi igienici.  

● Al fine di garantire una corretta sanificazione delle mani vengono messi a disposizione un numero adeguato di 
dispenser/flaconi di soluzione alcolica. 

● Starnutire o tossire in un fazzoletto di carta evitando il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie; coprirsi 
bocca e naso se si starnutisce o tossisce. 

● Evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri. 
● Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani. 
● La scuola provvede ad igienizzare le superfici e le attrezzature a maggior rischio di contatto (maniglie, scrivanie, 

tavoli della mensa, attrezzature in uso a più lavoratori) con disinfettanti a base di cloro o alcol. Le postazioni al 
videoterminale in uso a più classi saranno igienizzate ad ogni variazione di utilizzo, con particolare attenzione a 
mouse e tastiere. Parimenti le aule promiscue verranno igienizzate ad ogni cambio di gruppo classe. 

● Si raccomanda di evitare strette di mano e abbracci, sia tra colleghi che con eventuali persone anche se con 
disabilità. 

● Alunni che dovessero manifestare una sintomatologia respiratoria e febbre, verranno accolti nel locale infermeria. 
Il bambino verrà fornito di mascherina, verrà data tempestiva comunicazione alla famiglia e si attiverà 
immediatamente l’assistenza necessaria secondo le indicazioni dell’autorità sanitaria locale. 

● In caso di alunno positivo, la scuola seguirà le indicazioni dell’autorità sanitaria e, se necessario, collocherà in 
quarantena l’interno gruppo classe per la quale attiverà subitamente il programma di Didattica a Distanza fino a 
fine isolamento. Gli insegnanti della classe posta in quarantena, seguiranno le indicazioni che verranno fornite 
dalla Direzione, per garantire il proseguimento delle attività didattiche in tutte le classi in cui insegnano. 
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1.2 MODALITÀ DI INGRESSO/USCITA 
Sono predisposti tre differenti ingressi: 
 
1. Gli alunni delle classi prime, accederanno attraverso il cancello di destra di via Cesalpino 38 ed entreranno 

direttamente in palestra, dove saranno accolti dagli insegnanti e condotti nelle aule. 
2. Gli alunni delle classi 3^A – 3^B – 3^C – 4^B – 4^C – 4^D – 5^D entreranno dal cancello di Via Cesalpino 38 

attraverso le quattro porte a vetri e raggiungeranno, mantenendo le distanze di sicurezza, le proprie aule sotto il 
controllo dei collaboratori ATA sulle porte e dei docenti sulle scale 

3. Gli alunni delle classi 2^A – 2^B – 2^C – 2^D - 4^A – 5^A – 5^B – 5^C entreranno dal cancello di Via Montefior e 
raggiungeranno, mantenendo le distanze di sicurezza, le proprie aule sotto il controllo dei collaboratori ATA sulle 
porte e dei docenti sulle scale. 

4. Gli alunni che frequentano il PRE-SCUOLA, raggiungeranno la propria classe mantenendo le distanze di sicurezza. 

Gli ingressi avverranno alle ore 8,25 in fila indiana mantenendo il distanziamento. Le prime entreranno alle 8,30.  
L’uscita avverrà con le stesse modalità dell’ingresso secondo i seguenti orari: 
 

1. Dalle porte a vetri di Via Cesalpino 38 usciranno: 
alle ore 16.15 gli alunni delle classi prime 
alle ore 16.25 gli alunni delle classi terze 
alle ore 16.30 gli alunni delle classi 4^B - 4^C -  4^D  - 5^D 
 
2. Dal cortile di via Montefior usciranno: 
alle ore 16.20 gli alunni delle classi seconde 
alle ore 16.30 gli alunni delle classi 4^A - 5^A - 5^B -  5^C  
 
Gli alunni iscritti ai giochi serali resteranno sotto la vigilanza dei propri insegnanti per i quali il proprio orario di servizio 
termina comunque alle 16.30. 
Per la prima settimana di scuola, dal 14 al 18 settembre, l’uscita sarà comunque scaglionata similmente: 

• 12.15 classi prime 

• 12.20 classi seconde 

• 12.25 classi terze 

• 12.30 classi quarte e quinte 

• Ognuna sempre dal luogo prestabilito. 
 
E’ fondamentale che gli insegnanti rispettino la puntualità degli orari di uscita per evitare gli assembramenti. 
Ugualmente i genitori accederanno ai due cortili della scuola all’orario indicato rispettando lo scaglionamento degli 
ingressi e una volta preso in consegna il proprio figlio non sosteranno ulteriormente negli spazi scolastici. 
 

1.3 GESTIONE ZAINI  
Gli zaini devono essere lasciati fuori dall’aula al fine di favorire la mobilità (soprattutto in caso di emergenza). È 
dunque possibile posizionarli sotto gli appendiabiti o in altri spazi precedentemente stabiliti. 
 
 

1.4 GESTIONE ATTIVITÀ IN CLASSE 
Gli alunni resteranno al proprio banco situato a 1 metro di distanza dal compagno adiacente «Il distanziamento fisico 
inteso come 1 metro fra le rime buccali degli alunni, rimane un punto di primaria importanza nelle azioni di 
prevenzione...». [ndr. Linee Guida]. In caso di spostamento, l’alunno indosserà la mascherina prima di alzarsi dal 
proprio posto. 
L’insegnante in classe manterrà la distanza di sicurezza. Quando si muoverà all’interno della classe e dovrà avvicinarsi 
agli alunni, indosserà i DPI. 
In caso di attività che prevedano temporaneamente la riduzione delle distanze, alunni e docenti indosseranno la 
mascherina per il tempo necessario. 
Le classi che utilizzeranno le aule comuni (laboratorio di informatica, aula video, aula blu), dovranno prenotarne 
l’accesso per garantire le operazioni di igienizzazione ad ogni cambio di gruppo. Per lo stesso motivo, l’utilizzo dell’aula 
di sostegno sarà programmata dalle docenti a inizio anno. L’aula di religione verrà sanificata ad ogni cambio di classe 
da un collaborate ATA preposto. 
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Non sarà consentito l’uso degli spogliatoi della palestra. Gli alunni cambieranno le scarpe nella propria aula, prima di 
recarsi alla lezione di educazione fisica. Le scarpe dei bambini potranno essere conservata a scuola in sacchetti 
plastificati. Il materiale per le attività fisiche verrà igienizzato dopo il loro utilizzo dal docente in servizio. 
Non sarà altresì consentito l’uso del locale biblioteca. I docenti potranno prelevare i libri necessari e conservarli in aula 
per il tempo necessario. 
 
L’intervallo breve del mattino, si svolgerà consumando la propria merenda al banco (non sarà possibile condividere 
cibi e bevande tra compagni) e andando ai servizi in maniera contingentata. 
Gli alunni porteranno da casa un loro personale kit igienico in un sacchetto plastificato, provvisto di tutto il 
necessario a garantire la propria igiene personale: sapone liquido, carta igienica, carta SCOTTEX, fazzoletti di carta, 
bicchiere, mascherina. 
 
 

1.5 GESTIONE ORARIO INTERSCUOLA (REFEZIONE E RICREAZIONE) 
Alle 12.30 si svolgerà il primo turno di refezione. Si recheranno in refettorio le classi prime, le classi seconde, le classi 
terze e la 4A. Ogni classe avrà a disposizione due tavoli dove i bambini si accomoderanno a scacchiera per garantire il 
giusto distanziamento.  
Alle 13.15 si svolgerà il secondo turno di refezione che avverrà in classe. Gli alunni delle classi quarte e quinte site 
all’ultimo piano della scuola, alle 12.30 interromperanno le lezioni e lasceranno che gli addetti provvedano alla pulizia 
dei banchi e all’approntamento necessario alla distribuzione del pasto che inizierà alle 13.00. A questo proposito si 
precisa che, in accordo con Milano Ristorazione, anche agli alunni che dovranno consumare il pranzo nelle aule, 
verrà fornito un pasto completo per nulla dissimile da quello offerto agli alunni che pranzeranno in refettorio. 
 
La ricreazione si svolgerà all’aperto tutte le volte che il tempo lo consentirà secondo turni prestabiliti per non creare 
assembramenti. La ricreazione nei locali interni, si svolgerà utilizzando gli atrii, la palestra e gli altri spazi ampi della 
scuola consentendo il distanziamento tra i bambini; ogni classe avrà uno spazio di gioco interno prestabilito per 
evitarne l’uso promiscuo. 
 
 

1.6 GESTIONE INFORTUNI CON I MINORI 
Nel caso avvenisse, durante le attività educative svolte, un infortunio ad un minore, il docente dovrà rispettare le 

seguenti indicazioni: 

● Prima di intervenire per aiutare il minore, indossare mascherina chirurgica e guanti monouso (se non già 
indossati); 

● Prestare soccorso al minore, in base alle sue conoscenze e in base alla formazione ricevuta; 
● Se non avesse le giuste competenze o non sapesse come intervenire dovrà richiedere l’aiuto di un collega 

adeguatamente formato o richiedere l’intervento di soccorsi esterni; 

● Rientrata l’emergenza, smaltire i guanti secondo le modalità sopra riportate ed eseguire l’igiene delle mani. 

1.7 RAPPORTO SCUOLA-FAMIGLIA 
In attesa di diverse indicazioni da parte degli Organi Competenti, i rapporti scuola-famiglia verranno gestiti da remoto 
per quanto concerne le riunioni assembleari; per i colloqui individuali, docenti e famiglie valuteranno di volta in volta 
l’organizzazione dell’incontro in presenza o a distanza. In deroga a quanto scritto qui sopra, la prima assemblea delle 
classi prime, verrà effettuata in presenza in date differenti, permettendo l’ingresso a scuola di un solo genitore per 
bambino e mantenendo le distanze di sicurezza. 
A partire da settembre il R.E. sarà consultabile dalle famiglie attraverso le credenziali che verranno fornite ad ogni 

famiglia dalla Segreteria. 

 

1.8 ORGANI COLLEGIALI 
1. Le riunioni di programmazione del lunedì avverranno regolarmente in presenza garantendo il giusto 

distanziamento sanitario e avendo cura di aver arieggiato bene i locali prima dell’inizio della riunione. 
2. Ugualmente potranno avvenire in presenza le riunioni delle Commissioni. 
3. I Collegi di Plesso potranno avvenire in presenza mentre i Collegi Docenti unitari, salvo diverse disposizioni, si 

terranno da remoto 


